
① 道
どう

具
ぐ

と材
ざい

料
りょう

を前
まえ

に、作
さく

戦
せん

会
かい

議
ぎ

をねります。 

   
 

 

 

 

 

④力
ちから

いっぱいこねて、生地
き じ

ができてきました。 

   
 

 

 

 

 

③押
お

さえる人
ひと

とこねる人
ひと

、協
きょう

力
りょく

が必要
ひつよう

です。 

    

②今
こん

度
ど

は小
こ

麦
むぎ

粉
こ

をねります。 

   
 

 

 

 

 

⑧できあがり！ みんなでいただきます♪ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

平成
へいせい

２８年
ねん

８月
がつ

２７日
にち

（土
ど

）、那須
な す

甲子
か し

青少年
せいしょうねん

自
し

然
ぜん

の家
いえ

にて、西
にし

郷
ごう

養
よう

護
ご

学
がっ

校
こう

同窓会
どうそうかい

「やしお会
かい

」

行
ぎょう

事
じ

「夏
なつ

のつどい」が開催
かいさい

されました。雨
あめ

の降
ふ

る日
ひ

でしたが、参
さん

加
か

者
しゃ

４３名
めい

はそれぞれ自
じ

家
か

用
よう

車
しゃ

や自然
し ぜ ん

の家
いえ

のバスを利
り

用
よう

して集
しゅう

合
ごう

し、今
こん

年
ねん

度
ど

で３回
かい

目
め

となるうどん作
づく

りに取
と

り組
く

みました。 

７～８名
めい

の班
はん

ごとに、力
ちから

を合
あ

わせておいしく作
つく

ることができました。その様
よう

子
す

をお伝
つた

えします。 

⑥いよいよ麺作
めんづく

り。延
の

ばして切
き

って…。 

    
 

 

 

 

⑦たっぷりのお湯
ゆ

でゆでます。 

   
 

 

 

 

 

⑤さらに足
あし

で踏
ふ

みます。なめらかになります。 

     
 

 

 

 

 

 「学校
がっこう

のときの友達
ともだち

や先生
せんせい

と一緒
いっしょ

にできてうれしかった。」「初
はじ

めて一緒
いっしょ

になった班
はん

の人
ひと

とお話
はな

し

して、楽
たの

しかった。」「うどんが大
だい

好
す

きなので作
つく

れてよかった。」「また来年
らいねん

も来
き

ます。」など、たく

さんのうれしい声
こえ

が聞
き

かれました。実
じつ

はうどんの量
りょう

は人数
にんずう

よりも多
おお

めでしたが、皆
みな

さんの食
た

べる

パワーはすごい！ おなかいっぱいおかわりして、見
み

事
ごと

に食
た

べきることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やしお会
か い

「夏
な つ

のつどい」

 

次
じ

回
かい

は平成
へいせい

２９年
ねん

１月
がつ

１４日
か

（土
ど

）に、「二十歳
は た ち

を祝
いわ

う会
かい

」を予
よ

定
てい

しています。 

 
主役
しゅやく

は、「平成
へいせい

２６年
ねん

度
ど

に西
にし

郷
ごう

養
よう

護
ご

学
がっ

校
こう

高
こう

等
とう

部
ぶ

を卒
そつ

業
ぎょう

した方
かた

」です。 

やしお会
かい

会員
かいいん

の方
かた

には案内
あんない

をお送
おく

りしますので、ぜひ皆
みな

さんでお祝
いわ

いしましょう。 

まずは塩水
しおみず

が 

必要
ひつよう

だ。 僕
ぼく

は小
こ

麦
むぎ

粉
こ

を 

準
じゅん

備
び

するね。 

もっと薄
うす

く 

したいな。 

このくらいで 

いいかな？ 

たくさん

食
た

べよう

ね。 

大成功
だいせいこう

！ 

おいしいよ。 熱
あつ

いから、 

気
き

をつけて。 

ぺちゃんこに

なってきたよ。 

今
いま

どんな感
かん

じ？ 

ぎゅ～。 

よいしょ！ 

がんばって！ 

まだ 

粉
こな

っぽい。 

さわり心
ごこ

地
ち

は、どう？ 

ぐつぐつ。 
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