
 

 

 

 

 

 

 

今年度の高等部産業現場等における実習は、前期（６月）と後期（１１月）の２回に分け

て行っています。普段の生活や作業学習等で身につけた力（働くためのスキル、態度、身だ

しなみ、習慣等）を発揮し、卒業後の進路への関心を高め、社会に出るための力を更に向上させることを目標

としています。また、学校では気づきにくい課題を、生徒自身が見つめ直す機会となっております。前期は高

等部２・３年生のみの実施でしたが、後期になると１年生も校外での実習に取り組みます。 

 

高等部生徒２４名（２・３年生）の実習先と、主な実習内容は以下のとおりです。 

実習先 内容 実習先 内容 

〇生活介護事業所 

甲子の里希望の家 

地域生活サポートセンターきらり 

結工房 

 

軽作業、余暇活動 

軽作業、余暇活動 

軽作業、余暇活動 

○就労継続支援Ｂ型事業所 

食工房ひもろぎ 

甲子の里希望の家 

地域生活サポートセンター 

エル白河 

地域生活サポートセンター 

フラット白河 

大信やまゆり 

こころん 

結工房 

あたご共同作業所 

 

内職作業 

下請作業 

委託作業、パン製造 

 

委託作業、パン販売 

 

下請作業 

委託作業、農作業 

委託作業 

割り箸製造等 

〇企業 

ダイユーエイト矢吹店 

アズビル金門白河 

オリンパス サポートメイト(株) 

ヤマト運輸西郷センター 

昇栄 

東横イン新白河駅前 

メフォス（太陽の国給食センター） 

 

品出し、清掃 

部品組み立て 

清掃 

清掃、仕分け 

物流 

ロビー、客室清掃 

調理補助 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ヤマト運輸西郷センター 

はじめは緊張した様子でしたが、徐々に慣れ、担当の方の指示をよ

く聞きながら集中して作業に取り組むことができました。「相手に聞

こえる声で話す」という指導を受け、「今後の学校生活で練習し、改

善していきたい」という新たな目標を立てることができました。 
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③結工房（生活介護） 

慣れない場所での活動は、思い通りにならないことも多かったよう

ですが、自分なりに気持ちを切り替えながら過ごすことができたよう

です。様々な活動にも、少しずつ取り組む時間を伸ばしながら挑戦す

ることができました。 

 

 

 

↑ 清掃の作業 

↑ ペットボトルの分別の作業 

②地域生活サポートセンター エル白河 

パン作りやたくさんの種類の内職作業を担当させていただきまし

た。作業中疲れた様子を見せてしまうこともありましたが、担当の方

にお声がけいただきながら、最後までがんばりました。学校に戻って

からは、体力をつけることを目標に、各学習活動に臨みたい、との感

想が聞かれました。 
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実施日 対象 行事名 

８月５日（金） 高等部 特別支援学校作業技能大会 

９月１３日(火) 中学部３年 先輩の話を聞く会 

９月２０日(火)～９月２７日(火) 高等部２年 進路相談週間 

９月２２日(木) 高等部１年① 職場見学会 

９月２９日(木) 高等部１年② 職場見学会 

１０月２０日(木)、２１日（金） 中学部、高等部 やしお祭での販売活動 

１０月２７日(木) 高等部 先輩の話を聞く会 

 

 中学部では、「前期校内実習」期間中に「進路

先学習会」を併せて実施しました。実習では紙工

班と工芸班に分かれて普段の作業学習とは違っ

た緊張感の中で作業に取り組みました。また、進

路先学習会では事業所を訪問しました。働く先輩

達の姿を見学することで、「責任」や「協力」と

いった働くために重要な力を再確認することが

できました。生徒達は先輩達の背中を見て、自分

たちも更に頑張ろうと、より高い意識をもって実

習に臨むことができたようです。中学部の皆さん

本当によく頑張りました！ 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のために行事は変更になることがあります。 

校内実習の様子 進路先学習会の様子 

           ～本校の進路指導で大切にしたいこと～ 
本校では、「キャリア教育全体計画」を作成し、「児童生徒一人一人の能力や適性を的確に把握し、系統

的・段階的な指導を通じて、キャリア発達を促すとともに自ら適切な進路を選択、決定できるようにす

る」という全体目標のもと、各学部でそれぞれの発達段階に応じた目標に基づく学習を行っています。 

①人間関係形成・社会形成能力・・・社会とのかかわりの中で生活や仕事をしていく上で基礎となる能力 

②自己理解・自己管理能力・・・自信や自己肯定感をもって行動でき、自分を律し進んで学ぼうとする力 

③課題対応能力・・・自らが行うべきことに様々な課題を発見・分析し、適切な対処法を考えながら取り

組める力 

④キャリアプランニング能力・・・多様な生き方に関する様々な情報を適切に取捨選択・活用しながら、

自ら主体的に判断してキャリアを形成していく力 

上記の能力を学習を通して身に付けながら適切な進路選択、決定ができるよう支援していきたいと思いま

す。 

 

 

 
  

高等部２学年の７名が５月９日に白河オリンパ

スサポートメイトに職場見学に行ってきました。

白河オリンパスサポートメイトでは、２班に分か

れて見学をさせていただきました。更衣室やトイ

レの清掃の様子を見学させていただき、実際に仕

事をしている様子を見て生徒も仕事を身近に感じ

ることができました。他にも、会社の説明を聞い

たり、疑問に思ったことを質問したりととても貴

重な体験をすることができました。実際に卒業生

が働いているところを見て、仕事の大変さや面

白さを感じることができたようです。 

 


