
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーブルマナー講習会（高等部３学年） 

１月１６日、鹿島ガーデンヴィラを会場にテーブルマナー講習会を行いました。卒業後の社

会人としての生活に向けて、洋食のテーブルマナーを学び、楽しく会食するための振る舞いを

身に付けることを目的として、総合的な学習の時間に事前学習を進め講習会に臨みました。 

当日は、事前学習で学んだことを思い出したり、講師の方の話を聞いたりして、テーブルマナ

ーを実践して会食をすることができました。また、スタッフの方に積極的に質問をし、ナプキン

の扱い方や料理をこぼしたときの対応の仕方について知ることができました。 

事後学習では、写真で活動を振り返ったり、メモを読み返したりして、分かったことや質問を

したことについてまとめ、テーブルマナーについて理解を深めることができました。 

前菜、メインの肉・魚料

理、食後のデザートと、美

味しいコース料理に舌鼓を

打ち、会話も弾みました。 


